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Il versante nord delle Barre des Ecrins, Delfinato

I gradi di di fficolt™ n e ltilaridnsepitiimschemi ben préciaie pubbticati s ono da

anche da varie istituzioni oufficiallio.

Nello scialpinismo, invece, manca una classificazione standard ufficialmente riconosciuta e, per dirla

tutta, c¢cd  un pPerdendkisenecontof bastaicansuktare le molte guide, manuali, report,

dove c¢ci sono criteri diversi di wvalutazione delle diff
Lo scopo di questo tutorial = di fare un pumaffermdte chi ar e

scale di difficolta adottate nei vari paesi, e suggerire a pubblicisti e utenti di convergere su uno standard

internazionale (se possibile).

In questo studio, forse mai realizzato prima in modo sistematico e completo, diamo anche qualche cenno
distoria dell o sci ripido nel mondo, a partire dalle re
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PREMESSA

Nell dal pinismo si ~ arrivati molto presto a definire u
partire dagli anni 0660 si addirittura convenuto un

Nello scialpinismo la situazione é diversa, almeno per due motivi:

a) |l o scialpinismo, come disciplina a s® stante, i %
tuttora meno diffuso come numero di praticanti nel mondo; @

b) nello scialpinismo € oggettivamente pit complicato elaborare un  sistema di gradazione delle difficolta,
a causa delle maggiori variabili in gioco (in primis, naturalmente, la neve).

La scala Blachére

E0O stata introdotta negli anni 040 da G rard Blach re
funiviari ed appassionato alpinista sciatore.

Essendo molto semplice, ha avuto una grande diffusione specialmente sulle Alpi, ed & stata adottata da

mol te guide e manuali, comprese quelle pubblicate da o
ed Italian o.
E6 basata non su una valutazione tecnica delle diffico

richiesto per affrontare il percorso (in salita e discesa) nella sua generalita.

Discesa fuoripista alla Tognola, San Martino di Castrozza.
Con riferimento alla discesa in sci, in assenza di difficolta alpinistiche, sono stabiliti 3 livelli:

MSAMEDIO SCIATORE: pendenze mai superiori a 25°, pendii ampi e senza passaggi obbligati;

BSABUON SCIATORE: pendenze fino a 40° (esclusa neve dura&/o passaggi stretti obbligati;

OSOO0TTIMO SCIATORE: pendenze oltre i 40° (oppure anche meno se in neve dura), con eventuali passaggi
stretti non evitabili.

In caso di presenza di difficolta di tipo alpinistico sia in salita che in discesa, cherichiedan o | 6uti | i zzo
ramponi e/o piccozza e corda (attraversamento di ghiacciai, pendii ripidi in neve o ghiaccio, tratti di
arrampicata su roccia, creste o cornici), alla quotazi

MSASMEDIO SCIATORE ALPINISTA
BSAOBUON SCIATORE ALPINISTA;
OSAJOTTIMO SCIATORE ALPINISTA.

Questa classificazione ha almeno tre limitazioni evidenti:
> come gia detto, la valutazione € indiretta (e soggettiva) poiché espressa attraverso il livello tecnico
richiesto dal praticante ;
> |l a scala =~ indefinita verso | dalto, quindi i nadegu
> non si tiene conto in modo preciso della pendenza
come vedremo nel seguito).
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La scala Blachére é stata utilizzata nei primi volumi di itinerari con fotografie, pubblicati dal CDA di

Torino nella storica collana o0Dal é.. Al 6 degli anni 670
compensati dalla descrizi one d e¢oprafiagpteadelloatessbel | 6i ti ner ar
D6altra parte negli anni 670 il Club Al pino Svizz o}
(con fotografie aeree) rigorosamente senza alcuna classificazione, tanto che ancora nelle edizioni degli @
anni @BliGate @mehe in italiano in collaborazione con il CAl) si avvertiva semplicemente e
genericamente nelle note introduttive che 0l e descrizi
Cos?® come non cd , curi os ame n tasone dallk dfficolta neliteste ufficiaee nt o al |
del Coll egio Nazionale delle Guide Al pine Italiane 0S

applicano allo scialpinismo i concetti didattici dello sci di pista), e nemmeno nel corposo manuale di

Scialpinismo del CAl edizione 2005.

Di fatto perod la scala Blachere € molto diffusa nelle Alpi, soprattutto in ragione della sua semplicita,

tanto che € ancora utilizzata oggi (seppure spesso con dati integrativi su pendenza ed esposizione) in
guiderecentie ben reali zzate come per esempio |l a o0Scialpinism
edita nel 2008 da Blu Edizioni, e |l a O0ScRBatzbi ni smo a
J.Casiraghi edita nel 2011 da Cierre.

La scala Traynard

Questa classificazione =~ stata introdotta nella met”™ d
Universita di Grenoble, ex -presidente delle FFME (Federazione francese della montagna), instancabile

sciatore alpinista insieme alla moglie Claude.

L6idea di Traynard era di completare |l a classificazion
sulle difficolta dei singoli passaggi in discesa. Introdusse quindi 6 livelli:

i St itinerario facile, su p endenze modeste risalibili su strada forestale per esempio;
1 S2 Pendenze medie delle gite classiche, fino a 25A
1 S3 Inclinazione dei pendii fino a 35°
1 S4 Pendii fino a 45° senza 'esposizione, oppure fino a 40° con esposizione 0 con pa ssaggio
stretto ;
1 S5 Inclinazioni fino a 45° con esposizione e/o passaggio stretto;
1 S6: Pendii oltre i 45°.

Come si vede, vengono prese in considerazione sia la pendenza ¢ h eesgdodizione, anche se in modo
generico per questoul ti ma.
ConquesticriteriTraynard pubblica | e sue celebri guide 0103 Somr
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tutti gli anni 680. Vi sono descritte alcune |l inee di
classico, quali per esempio il versante ovest della Grande Casse (val utato S5), ma la limitazione verso
| 6alto i mpedisce di inserire nella guida alcune disces

esempio la paretina nord della Barre des Ecrins.

La scala Traynard si di f f on deubllicazianisullé Dolorhitd MeHaguidaa | p o ,
di G.Sani del 2001 (edizioni Cierre) la est del Civetta (dal rif. Torrani) viene descritta e classificata OSA /
S5.

Paeic
Una grande classica dello sci ripido nelle Alpi Marittime: il canale di Lourousa.

La scala Alpina

La scala Alpina costituisce la naturale evoluzione della scala Traynard, ed & stata promossa tra gli altri da
Fran-ois Labande, grande sciatore alpinista savoiardo
edito da Arthaud nel 1983.

Labande percorre centinaia di itinerari sulle Alpi francesi e svizzere, di cui molti nuovi, e ne descrive

minuziosamente i dettagli con tutte le varianti possibili.

Per |l a salita viene adottata | a classificazione al pini

F= facile

PD= poco difficile

AD= abbastanza difficile
D= difficile

TD= molto difficile

ED= estremamente difficile

Labande propone una corrispondenza dei primi 3 gradi F-PD-AD con le quotazioni MSABSAOSA della scala
Blachere, aprendo la scala verso i 3 gradi successivi e dando quindi la possibilita di classificare gli itinerari
piu recenti e complessi di sci ripido, quando la salita & effettuata con gli sci sullo zaino per superare

canali o pendii ripidi, crepacci, e passaggi rocciosi esposti.

Per la discesa si adotta la scala T raynard, pero rivista nei gradi S5 e S6 ed aperta al nuovo grado S7,

come segue:
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S5: fino a 45° di pendenza con esposizione, e fino a 50° senza esposizione;

S6: fino a 50° di pendenza con esposizione e oltre 55° senza esposizione;

S7: sciestremo, passaggi a 60° o piu (Labande citava come esempio la parete est del Cervino scesa da
J.M.Boivin).

A Labande riconosciamo poi il merito di aver introdotto per primo il concetto di continuita della @
pendenza, infatti nelle sue guide precisa 3 para metri:
-l dinclinazione media del pendi o,

- la massima inclinazione su un tratto pit 0 meno continuo
-l deventual e singolo passaggio pi% ripido o complesso

Con questi criteri vengono descritte, tra le altre, la discesa (TD/ S5) d el versante nord della Pointe de
Vouasson in val ddH®r emence (Vallese), che diventer ™ u
gli adepti nelle Alpi svizzere, ed il versante nord del Polluce (valutato D+/S5).

Il couloir Gervasutti al Mont Blanc du Tacul, sicuramente attraente ma purtroppo teatro di diversi incidenti.

Nelle edizioni successive delle guide Arthaud, dal 1992, sono in trodotti gli steps +/ - alla scala alpina (per
es: D+ oppure TD), inoltre si precisa che la quotazione globale della stessa tiene conto di due ordini di
fattori:

a) fattore principale: |l a difficolt”™ teceadipermendage!l | a di s
esposizione, e continuita del pendio;

b) fattori secondari: lunghezza dell ditinerario, diffi
isolamento.

Restano ancora un pod di i ncertezz otazionelsbnhedac ondi zi oni
considerarsi oOfavorevoli 6 (06l a cotation ponctuell e de
valutazione dell 8esposi zione.

Gli anni 0680 costituiscono il vero boom del Ipmnosnci ri p

guesta specialita attivi nelle Alpi ed in Nord America.
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Tra i professionisti, |l a guida alpina savoiarda Ansel m
ENSA di Chamoni x, pubblica nel 19 8aDendel fliuttobeallaosuad L es Al
esperienza maturata con colleghi del calibro di Patrick Vallencant, Daniel Chauchefoin, e altri.

Ciascuno degli itinerari scelti € descritto minuziosamente, adottando la scala Alpina e fornendo, oltre alla
generica quotazione Traynard per la discesa, dati precisi e puntuali sulla pendenza. @
Per la prima volta sono descritte senza veli le discese piu ripide del momento nel gruppo del Monte

Bianco, fino alla soglia dello sci estremo. Alcuni esempi:

- Grandes Jorasses, versante sud:TD/S5;

- Les Courtes, pareteN-E: TD/ S5 (questa |Iinea diventa wuna c¢classic
- Mt Blanc du Tacul, couloir Gervasutti : ED-/ S6 (la prima discesa era stata realizzata da Sylvain Saudan
nel 1968) ;

- Aiguille Verte, couloir W hymper: TD+/ S6 (anche qui prima discesa di Saudan nel 1968);
- Aiguille Blanche de Peuterey, parete N: ED/ S6 (prima discesa di Baud e Vallencant nel 1977).

S

Tra] seracchi del ghiacciaio del Gigante, gruppo del Monte Bianco.

Con gli stessi criteri di ¢ lassificazione nel 1987, Denis Bertholet, guida alpina di Verbier, descriveva alcuni
itinerari di punta nel Vallese:

-Petit Combin, versante N: D+ / S5;

- Monte Rosa, canale Marinelli: TD+, S5 (la prima discesa su Macugnaga fu realizzata da Sylvain Saudamel
1969);

- Lenzspitze, parete NE : ED/S6 (prima discesa di Heini Holzer nel 1972) ;

- Obergabelhorn, parete N: ED/ S6;

- Lyskamm, parete N: ED/ S6.

Sempre nei mitici anni 680, in Oisans e Delfinato, GO®r
saltata -pedalata insieme a Baud e Vallencant, tristemente scomparso nel 2000 per un incidente in
parapendi 0) spinge verso | dalto il Iivello delle real

adottando la scala Alpina. Tra queste citiamo due lin ee (aperte da P.Vallengant nel 1975):

- Grande Ruine, couloir du Diable: ED / S(pendenze fino a 55°) ;
- Pelvoux, Coup du Sabre, couloir N : ED/S7 (pendenze fino a 60°).

www.avalcotravel.com
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Chantriaux studia una didattica specifica per le curve su pendenze estreme, fabbrica u na mini-struttura in
legno adatta allo scopo, e per primo introduce un criterio quantitativo di valutazione mista pendenza/
esposizione secondo le condizioni della neve:

ESPOSIZIONE MEDIA ESPOSIZIONE MASSIMA @
neve farinosa/ alta neve trasformata neve dura

S3 40° 35°

S4 45° 40° 35°

S4+ 50° 45° 40°

S5 55° 50° 45°

S6 60° 55° 50°

La guida alpina André Bertrand, quasi compaesano di Chantriaux, riprende questo schema e nel 1984
scrive per Denoel il 1ibro o0Le Haue tnoteRad uipehai di ®iripido,s ki s 6 .
poi divenuti classici tra gli amanti delle alte difficolta:

-Massif du Casset, couloir Davin: TD /S5 (pendenze fino a 50°) ;
- Les Agneaux, parete N-O : ED /S6 (pendenze media 50° con forte esposizione).

CASODIFFIOL TA®d GLOBALE SCI ALPI NI SMO

Rating Salita e Discesa Esposizione Ostacoli in discesa Pendenza
= Terreno poco pendent, Nessun pericolo di scivolata Nessun ostacolo < 28°
ampio e senza ostacoli
- Pendii aperti con brevi Brevi tratti r ipidi senza Brevi ostacoli Circa 30°
PD tratti ripidi pericoli
Brevi tratti ripidi Possibilita di danni in caso  Passaggi stretti brevima  Circa 35°
- inevitabili, alcuni di caduta . ripidi.
AD ostacoli, conversion
strette necessarie in
salita.

Intanto il CA'S per un certo periodo propone una classificazione globale (vedi tabella) in 7 livelli (che

diventano 19 con i sottolivelli +/ - a partire da PD) , in cui confluiscono tutti i parametri principali:

pendenza, morfologia dell @ tinerario, ostacoli, esposi
Il sistema viene sporadicamente adottato anche fuori Europa (per esempio da Matt Gunn in British

Columbia), ma é troppo generico ed il mix di parametri sullo stesso livello non consente di ottenere una

valutazione precisa.
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Classificazi oanée. 0OToponeig

Dalla met”™ degli anni 880, per al meno 10 anni, non ci
itinerari di scialpinismo.

Certamente aumenta il livello tecnico medio degli sciatori, ma come difficolta estreme non vengono

superate le migliori r eal i zzazi oni degl i anni 680. Addirittur aer

via dei Francesi sulla parete est del Monte Rosa, scesa da Stefano De Benedetti nel 1979) non possono piu
essere ripetute a causa della cambiata morfologia della montagna .

Le sole evoluzioni importanti riguardano la ricerca di linee di discesa di alta difficolta nei massicci

secondari e nelle zone remote del pianeta, la frequentazione delle linee ripide anche da parte degli
amanti dell o snowboar d ineocahgdalche iritaziona)r eda tdndenza adt 6 u | t
affrontare gli itinerari molto presto nella stagione (con maggiori rischi di valanghe, pero).

= r,
La parete nord del Triolet, nel gruppo del Monte Bianco:
una linea di discesa estrema e fattibile solo in condiz ioni eccezionali

Nel 1997 Volodia Shahshahani, fortissimo sciatore alpinista di Grenoble, inizia a dare alle stampe la

fortunata serie di guide O0OToponeigedé, edite da Vol opre
dalla Val ddéls re all dUbaye.

Vol odia (o o0Voloo6 tra gli addetti) cerca di dare wuna ¢
| 6evol uzione della pratica dell o scialpinismo

Per |l a salita, adotta | a scala Al pina, nel |l 6inpodot esi di

la quotazione puo essere molto diversa da quella estiva (senza neve).
Per la discesa, adotta una scala Traynard- modificata introducendo 3 sub -livelli a partire dal grado 3, e
| asciando i l'ivelli aperti ver s wioreéaggiuntoonel200p:ar t i re dal

S3.1/3.2/3.3: pendi con pendenze di 30°-35°, con brevi sezioni fino a 40°

S4.1/4.2/4.3/:  pendii con pendenze medie di 35° -40°, con brevi sezioni fino a 45°

S5.1: pendii continui (almeno 300 m) a 45°, con brevi sezioni finoa5 0°

S5.2: pendii continui (almeno 300 m) oltre 45°, oppure fino a 50° su pit di 100 m

S5.3: pendii continui (almeno 300 m) a 50°, con brevi sezioni fino a 55°

S5.4: pendii continui (almeno 300m) oltre 50°, oppure fino a 55° su piu di 100 m

S5.5: pendii contintui (almeno 300 m) a 55°, con brevi sezioni fino a 60°

S5.6: pendii continui (almeno 300 m) oltre 55°, oppure fino a 60° su piu di 100 m

S5.7: in attesa di realizzazioni e testimonianzeé
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Per la prima volta viene poi proposta una classificazione specific a p esposiziéne.

Léesposizione esprime il rischio di subire | e consegue
direttamente dalla pendenza, dalla continuita del pendio, e da quello che sta sotto (rocce, seracchi, salti
nel vuoto). EoOndamegat amet nel | o sci, dal momento che,

utilizza una corda per assicurazione.
Sono introdotti 4 livelli di rischio

E1l: non ci sono ostacol. rilevanti o salti, | 6esposiz
E2: sul pendio ci sono ostacoli (rocce per esempio) che, in caso di caduta, possono essere evitati e/o p

provocano danni probabili di entitd non grave.

E3: sul pendio ci sono ostacoli e/o salti che, in caso di caduta, non possono essere evitati e provocano

danni gravi.

E4: in caso di caduta si affrontano ostacoli e/o salti non evitabili, la probabilita di sopravvivenza é nulla.

Per esempio, nella guida Toponeige della Vanoise (2007), sono descritti itinerari quali la Grande Casse,
versante ovest/Grands Couloirs, valut ata PD+/S4.2/E2 (grande classica dello sci ripido nella Vanoise); ed
anche discese di elevata complessita e tecnicita, ne citiamo alcune significative:

-Grande Casse, parete sud: D/ S5.5/ E3 (con un passaggio >60°), una grande linea di sci estremo, aperta
dalla guida di Annecy Daniel Chauchefoin e pochissimo ripetuta;

- Grande Casse, parete nord/couloir des Italiens: D -/ S5.4/E3 (prima discesa di S. De Benedetti nel 1977);
- Ciamarella, parete nord: D -/ S5.4/ E2 (prima discesa di Yves Anselmet nel 1972);

- Mont Pourri, parete sud diretta: D+/ S5.4/E4 (prima discesa di Pierre Tardivel nel 1995.

A
-

- re . L . @
Discesa del couloir Coolidge al Monviso (foto di F.Negri / E.Cardonatti)

Nelle guide Toponeige la descrizione degli itinerari include poi altri parametri important i, che
determinano la difficolta complessiva, ma che non sono valutabili quantitativamente e non sono
riconducibili ad uno schema preciso. Essi sono principalmente 4:

C Laqualita della neve : la neve fresca o profonda riduce le difficolta, poiché sul pendio  anche

ripido si pu, appoggiare | 6intera superficie dello
sole, vento, temperatura) la difficolta dipende dal tipo di trasformazione (se la superficie & dura

ci sara un appoggio pit 0 meno incisivo delle sole lamine).

La continuita del pendio :500 m di pendio costante a 45° richiedono un impegno ben diverso di un

passaggio di 20 m a 50°(per esempio: il canalone Marinelli alla est del Rosa non supera i 45° nel

)
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tratto piu ripido, ma € valutato ED/S5/E3 poiché presenta una pendenza sostenuta su oltre 1500
m di dislivello).

Il dislivello totale e la quota: entrambi influenzano la prestazione dello sciatore e quindi variano
la difficolta in modo soggettivo (per esempio i pendii del Muztagh Ata non superano i 35° m asi
estendono tra i 5000 ed i 7500 m di quota, determinando un impegno complessivo non

([@%

) 10
_trascurabile).
C Lamorfologia del terreno : un pendio largo con ampie possibilita di scegliere la traettoria sara
meno impegnativo di uno stretto canale con passaggi obbl igati o di un ghiacciaio con crepacci e
seracchi.
Deci samente rivolto agl:i addet ti ai |l avori, |1 dotti mo

(tragicamente scomparso in valanga) ed Enzo Cardonatti, edito nel 2005, adotta i criteri Toponeige

senza prendere in considerazione la qualita della neve.

Dedicato alle alpi occidentali tra il Gran Paradiso e la Valle Po, la massima quotazione & assegnata

alla via diretta del Triangolo sulla ovest del Monviso (S5.5/ E4), aperta da S. De Benedetti nel 1986.

Nelledescri zioni delle |linee pi' GSoppptbieds sa,n Viadneraeggiaw
importante per la sicurezza in caso di imprevisti.

Léutilizzo della classificazione Toponeige =~ confer|
| ul tiume Wel | a serie O0Polvere Rosadé di Andrea Gall o
gradazione sembra un pod6 spostata verso il basso, fo

medio degli sciatori. La discesa del Marinelli € quotata D+/ S5.3/ E4 s e iniziata dal Silbersattel e D -
/S5.1/ E3 dal colle Gnifetti.

Tra gli itinerari pit impegnativi descritti citiamo il canale della Solitudine alla Punta Nordend (TD/
S5.4/ E4) sceso da F.lacchini nel 2006 e la via Hieneler-Pokorski al Lyskamm Occidentale (TD/ S5.5/
E4) scesa da P.Tardivel nel 2010.

In vetta al Castore, gruppo del Monte Rosa

Classificazione Toponeige anche per i volumi recenti editi da Versante Sud e scritti da due guide

alpine italiane particolarmente attive nello scialpinismo di punta: OFreeride in Dolomitio
Francesco Tremolada (tra gli itinerari piu impegnativi descritti: il ben noto canale Holzer al Piz

Pordoi, valutato PD+/ S5.1/ E2), e OFreeride in Lomb
del 2010 (il classico canale de Dito, apprezzato dai freeriders del Passo del Tonale, € quotato PD/

S4.3/ E2).

Con queste due opere si pud considerare generalmente accetta nel settore la classificazione
Toponeige, graficamente s intetizzata nei riquadri seguenti  (fonte: Versante Sud).
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Difficolta discesa - Difficulty

Terreno facile. Pendii ampi o
bosco rado; inclinazione <
30° e dislivello contenuto (<
BO0Om). Esposizione e rischio
valanghe limitati.

La qualita della neve condi-
ziona in maniera determinan-
te la difficolta.

Easy terrain. Wide slopes or
sparse woods; gradient <
30° and a contained vertical
height gain (< 800m). Expo-
sure and avalanche danger
are limited.

The snow's quality deter-
mines the difficulty.

Blanchére

scale

M5

Ski 2
2.1 2.2 23

Terreno con poche difficolta
tecniche. Pendii pil acciden-
tati e ripidi, ma con incling-
zione < 35°. |l dislivello e
I'esposizione possono essere
significativi ( dislivelli >
800m). Richiesta una buona
tecnica sciistica ed una buona
capacita di valutazione della
stabilith della neve,

Terrain with few technical dif-
ficulties. Slopes are steeper
and more irregular, but with
gradients < 35°. The vertical
height gain and exposure can
be significant {vertical height
gain > 800m). A good skiing
technique is required as well
as a good evaluation of the
snowpack.

BS

52

Ski 3
31 3.2 33

Terreno  tecnico.  Passaggi
tecnici e canali, pendii a 35°
anche molto lunghi e brevi
settori a 40/45°. Lesposi-
zione ed eventuali pericoli
oggettivi possono essere im-
portanti, Richiesta un'ottima
tecnica sciistica ed un'ottima
capacita di valutazione della
stabilita della neve.

Technical terrain. Technical
passages and couloirs, slopes
at 35° which are very long
with short sections at 40/45°,
The exposure to possible ob-
jective dangers can be impor-
tant. A very good skiing tech-
nigue is necessary as well as a
good ability in evaluating the
snowpack.

0s

83

Ski 4
4.1 4.2 4.3

Sci ripido e canali (couloirs).
Pendii a 40°, anche molto
lunghi, & con brevi settori
fino a 45/50°. Canali stretti,
terreno impegnativo e pas-
saggi esposti.

Steep skiing and couloirs.
Slopes at 40°, can be very
long, with short sections at
45/50°, Narrow  couloirs,
difficult terrain and exposed
passages.

S4/5

Ski 5
5.1 5.2 5.3 54
23 con

linerari estremamente  dif-
ficili. Canali e pendii molto
sostenuti  con  inclinazione
sopra i 45° e con importanti
settori fino a S0/55°. Forte
esposizione.

Questo livello & aperto verso
I'alto e con i gradi pil alti
(5.4 - 5.5...} indica itinerari
sopra i 50/55° raramente in
candizioni.

Extremely difficult itineraries,
Couloirs and extremely sus-
tained slopes with gradients
above 45° and with impor-
tant sections up to 50/55°.
Very exposed.

This level is open and with
high numbers (5.4-5.5...) and
indicates  itineraries  abave
50/55° rarely in condition.

$5/6

www.avalcotravel.com
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Difficolta alpini - Alpine Difficulty

E Difficolta escursionistiche Excursion level
Terreno facile. Anche con condizioni | Easy terrain. Even with icy snow,
neve ghiacciata non sono necessari | crampons and ice axes are not
ramponi e piccozza. needed.

F Alpinismo facile Easy alpinism
Nessuna difficolty particolare, ma No specific difficulty, but a good
occorre buona capacita di orienta- | ability in finding one's direction is
mento. required.

PD Alpinismo poco difficile Alpinism which is not very difficult
Alcune difficolta alpinistiche siasu | Some mountaineering difficulties
roccia che su ghiaccio/neve. Pendii | both on rock and icefsnow. Snow
di neve e ghiaccio a 35/40°, spesso | and ice slopes at 35/40°, crampons
necessari ramponi & piccozza, and ice axes often needed.

AD Alpinisma abbastanza difficile Quite difficult alpinism
Difficoltd alpinistiche sia su roccia Alpine difficulties both on rock and
che su ghiaccio/neve. Pendii di neve | on ice/snow. Snow and ice slopes
e ghiaccio tra i 40° e 50°. from 40° to 50°.

D Alpinismo difficile Difficult alpinism
Difficoltd alpinistiche sostenute Mountaineering difficulties, sustai-
sia su roccia che su ghiaccio/neve. ned both on rock and on icefsnow.
Pendii di neve e ghiaccio trai 50° | Ice and snow slopes from 50° to
e 70°, 70°,

E1

Pendio uniforme o collegato col pendio
sottostante. Rocce ed alberi non obbliga-
no in modo significativo il passaggio, ma
possono essere un elemento di pericolo in
caso di caduta.

Uniform slope, connected to the slope be-
low. Rocks and trees do not significantly
force the direction, but can be an element
of danger in case of a fall.

E2

Canale abbastanza largo, pendio con pic-
cole barre rocciose che interrompono 1a
continuita del pendio., Una caduta pud es-
sere potenzialmente molto pericolosa.

Quite a wide couloir, slope with rock bars
which interrupt the continuity of the slope.
A fall could be potentially very dangerous.

E3

Stretti canali o pendii con passaggi obbli-
gati o alti salti di roccia. Una caduta nei
tratti esposti avra sicuramente gravissime
conseguenze,

Narrow couloirs or slopes with a forced
passage or cliffs. A fall in the exposed sec-
tions will definitely have very serious con-
SEqUENCES.

E4

Fareti rocciose dove & assolutamente
vietato cadere.

Long rock faces where it is absolutely for-
bidden to fall.

In conclusione, la classificazione Topo neige, integrata dalle valutazioni sui 4 parametri citati nel paragrafo
(cui noi aggiungeremmo la difficolta ambientale generale, che tiene conto anche di condizioni climatiche

ed i sol ament o)

ed ai dati

f onda me n pedddo piudauorelote,

or i

possono fornire (almeno allo sciatore alpinista mediamente esperto) un quadro completo per valutare a
priori la fattibilita del progetto e gestire il rischio relativo.

A chilamenta una certa macchinosita si puo replicarecheoccor r e

prenderne confidenza.

www.avalcotravel.com
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A chi auspicherebbe una maggiore precisione si puo replicare che essa € inutile poiché verrebbe in
pratica vanificata dalla variabilita dei parametri sul campo

Evoluzione verso | dalto della scala delle difficolt"@

La classificazione Toponeige arriva fino al grado S5.6, lasciando aperta la possibilita di evoluzioni future

(naturalmente si tratta di sci estremo).

Forsela prima discesa valutata S5.6 ~ stata quella di P.T
Aiguille Verte (una variante della linea aperta da J.M.Boivin nel 1989). Tuttavia, sembra essere stata

ridotta a S5.5 da alcuni ripetitori, che convengono su una quotazione complessiva D+/ S5.5/E4.

Sarebbe invece confermata al livello S5.6 la discesa del 2006, sempre di P.Tardivel, al versante nord della

Paré de Joux nel massiccio degli Aravis (Alta Savoia).

Altre linee di discesa nelle Alpi con quotazione S5. 6 (secondo gli apritori o ripetitori):

-Courtes, parete N, via degli Austriaci: TD/ S5.6/E4 (prima in snowboard di Roch Malnuit);
- Cervino, parete E: TD/ S5.6/E4 (prima di J.M.Boivin nel 1980);
- Mont Dolent, parete N -O: D+/S5.6/E3 (P.Tardivel, 1997);

Naturalmente ci possono essere molte linee valutabili S5.6, e non rese note dagli apritori.
Per esempio, € probabile che Toni Valeruz ne abbia realizzate diverse, specialmente nelle Dolomiti, cosi
come Mario Rumez nelle Alpi Carniche, piu altri sciatori ma gari meno noti, in altre regioni delle Alpi

.w:;:‘ - X "N g
N o P D e

La discesa estrema della via Hiebeler -Pokorski sulla nord del Lyskamm (foto: P.Tardivef)

Fuori dagli schemi.
Molti profes sionisti e pubblicisti esperti hanno dato alle stampe o pubblicato su internet valide guide e

www.avalcotravel.com
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relazioni fuori dagli schemi precedenti.

Un esempio sono i manuali oOLe nevi dell e Dol ofddai 6 del
Cierre.Vienedat a una valutazione qualitativa della difficoldt
senza fornire dati precisi su pendenza ed esposizione. @
Un altro caso recente =~ quello del volume 0Cour mayeur
valdostanaRudy Buccella (con Giulio Verdicchia), edito nel :
che accompagna i <clientidé (e che deve spiegare agli st
adottata per le difficolta sciistiche una scala a 6 livell i, in pratica equivalente alla scala Traynard, ed una

scala a 3 livelli per le eventuali difficolta alpinistiche (ALP1/itinerario su ghiacciaio senza manovre di

corda; ALP2/uso della corda e dei ramponi per salire; ALP3/itinerario dove, oltre ai punti1 -2, si devono

effettuare calate in corda doppia).

Tra i classici del ripido, la discesa dal Col de Rochefort (versante Marbrée) & qui valutato S4/ ALP1.

Nel |l 6ambito dell o sci estremo, il canale Bonatti alld
L 6 d&pa altre le Alpi

Anche fuori dalla zona Alpina =~ ancora molto utilizzat

classico non ripido (vedi per es. le relazioni di L.Arribas Mir perla Sierra Nevada e sua guida del 2004
edita da Desnivel).

Nei Pirenei si seguono gli sviluppi recenti avuti nelle Alpi, vedi per es. le relazioni sui Pirenei di Xabier
Gaton.

Lo stesso vale per la Scandinavia, dove gli sciatori locali e le guide alpine si sono evoluti a stretto
contatto con i colleghi delle Alpi.

Vista sul fiordo Sermilink, costa est della Groer.l-landia.

== ‘

NORD AMERICA

Negli USA si pratica soprattutto il backcountry skiing , con lunghi sviluppi su terrreno piano, spesso su piu
giorni nella wilderness assolut a, fino a tutti gl i an
Pochi addetti si dedicano allo scialpinismo, ispirati dalle imprese di sciatori europei sulle loro montagne,

a partire dalla storica discesa del 1971 di Sylvain Saudan dalla vetta del Mount Hood in Oregon, per
continuare con la prima discesa di Pierre Beghin dal Mou nt Foraker in Alaska nel 1981.

Nel 1972 Bill Briggs realizza la prima discesa del Grand Teton nel Wyoming e Fritz Stammbeger scia la
delicata parete del North Maroon Peak.

Nel 1994 Tyson Bradley scende il complesso versante Wickersham del Denali McKinley,superando le
difficolta di pendenza, ghiaccio, ed alta quota.

Nel 1995 si compie una discesa estrema, allo stesso livello delle massime difficolta sulle Alpi, ed a lungo
perseguita dai locals: la parete nord del Mount Robson nella British Columbia, con pen denza costante di
55° e passaggi valutati fino a 60°.

Lo scialpinismo classico inizia ad avere una certa diffusione inizialmente soprattutto nel  Colorado, dove

tra gl al tri Brian Litz, nell e sue r el dsmilecalaiscalade gl i a
Blachére, ma senza includere la valutazione alpinistica).

Le valutazioni riflettono la derivazione dello scialpinismo (ski -mountaineering) dal backcountry skiing,

dove le difficolta sciistiche in discesa sono limitate, e dove sono deter minanti altri fattori (lunghezza

del Il ditinerario, clima, isolamento).

Dagl i anni 6090 tutte | e maggiori vette del Colorado so

www.avalcotravel.com
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tra cui il North Maroon Peak (pareti nord ed est), il Pyramid Peak (Landry li ne), la mitica Holy Cross (Cross
couloir), il Castle Peak (parete est)

Tuttavia, manca un criterio standard di classificazione; lo stesso Chris Davenport (tuttora iperattivo
esponente dello sci estremo) nelle sue relazioni lascia spazio alle descrizioni ( e soprattutto alle foto)

senza shilanciarsi con sigle e numeri.

/' 2 bARY: ‘/
Ldi mpressionanete parete nord del Mount Robson ne

In California lo scialpinismo prende forma su iniziativa del celebre Sierra Mountaineering Club e negli anni

680 arriva a livelli tecnici similii a quelli delle Alp
Traynard, ed in seguito John Moynier nelle sue relazioni e guide adotta una classificazione su 5 livelli
simile alla scala Traynard, assegnando undi mportanza p

ed al suo uso.

Tra gli itinerari classici di alto livello descritti da Moynier figurano:

-Mount Whitney (4418 m), the Mountaineero6s route: grado 4;
- Bloody Mountain (3823 m), the Bloody couloirs (linea mitica diventata un must negli USA): grado 4/5;

- Pyramid Peak (3575 m), the Parachute couloirs: grado 5;

- North Peak (3731 m), nella zona di Tioga Pass: gli stupendi canali sul versante nord sono valutati grado

4/5 e diventano una palestra per gli adepti locali del ripido.

Sempre in California, Paul Richins nella sua guida de
disinvolturala s cal a 0Bl madad4liv@li:a mo

INTERMEDIATE: fino a 24° di pendenza;

BLACK DI AMOND: pendenze fino a 34A, per sciatori di |
DOUBLE BLACK DIAMOND: pendenze di 384°, per sciatori esperti;

EXTREME: pendenze oltre 45°, una caduta puo provocare danni grav o risultare fatale.

Con guesti <criteri vengono classificati oDoubl e Bl ack
del North Peak (vedi sopra), ed il Mount Shasta (4316 m) per il Whitney Glacier.

www.avalcotravel.com
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Curiosamente, nella guida viene introdot t o uEnf f oor t  Faacdil prodétio di distanza x dislivello,
per dare undidea del | di mp e gn odiferivmzionedackcauntg)hleoltrgg ue st o un
vengono evidenziati i percorsi particolarmente adatti allo snowboard.

16
Il Bloody couloir, Bloody Mountain (High Sierra, California): una linea perfetta da sciare.
Nello stato di Washington, Rainer Burgdorfer pubbl ica nel 1999 una guida con 4 livelli di difficolta globale
(INTERMEDIATEADVANCEDBALPINES EXTREME), dove si tiene conto (qualitativamente) della pendenza,
ma anche della difficolt”™ nella ricerca daeabilithrichigste ner ar i
nel |l 6attrezzare un bivacco. (I grado OEXTREMEO6 =~ sempl

Decisamente siamo lontani dalle sofisticate classificazioni in uso sulle Alpi, ma occorre considerare la

storia dello sci in queste regioni ¢ aratterizzate da enormi distanze (wilderness) e dal clima severo.

Sono descritti gli itinerari classici, tra cui quelli di grandi vette come il Mount Shuksan, il Mount Baker, il

Glacier Peak, il MountAdams.

Il Mount Rainer di 4392 m, la maggior elevazione del | o st ato, offre una bella dis
Glacier, ma non e stato incluso nella guida, forse perché la discesa dalla vetta € raramente fattibile.

Anche nello Utah, per antonomasia | o stato o0con | a miziphei ore po
moderna si =~ diffusa fino agli anni 690. Nel 2002, Ty
(ediz. Falcon), fornendo valutazioni qualitative ed utilizzando solo una scala generica di difficolta (EASY &
MODERATEDIFFICULT). Solo per le dscese pit impegnative da informazioni sulla pendenza. Tra i molti

itinerari descritti: nelle High Uinta: il Kings Peak (4123 m, la vetta piu alta dello Utah) per il versante

nord (35°), il versante est (45°) del mitico Lone Peak 3430 m nelle South Wa satch a due passi da Salt

Lake City, ed il versante nord (40° -45°) del Mount Mellethin 3854 m nelle La Sal Mountains ai margini del

deserto.

Nel frattempo pero, Andrew McLean, fortissimo sciatore di Park City, inziava a collezionare discese di alto
livel lo tecnico nelle Wasatch e, poiché aveva viaggiato parecchio anche in Europa, decideva di descrivere
le sue linee adottando la scala Traynard da lui estesa ai gradi seguenti:

S6+: pendenze di 55° con ostacoli rilevanti: rocce, alberi, crepacci;

S7: penderze di 60° senza ostacoli rilevanti;

S7+: pendenze di 60A con ostacoli ril evant.i 0a quick a
S8: oOthe futurebod.
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